
※ホームページにも研修会案内を掲載しておりますので、ご覧下さい。（http://www.sanpo47.jp）

〒901-0152　沖縄県那覇市字小禄1831-1
　　　　　沖縄産業支援センター ２階　　　　

労働者健康福祉機構　　　　　
産業保健推進センター沖縄事務所

TEL　098-859-6175　　  FAX　098-859-6176 　

【研修場所　沖縄産業支援センター３階会議室】

研修会
番号 日　　時 講　師 研修会場

33
10月 24日（木）
18:30～20:30

伊志嶺　隆
（産業医学）

３０８室

34
10月 30日（水）
18:30～20:30

山本　和儀
（ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ）

３０２室

35
12月 10日（火）
18:30～20:30

崎間　敦
（産業医学）

３０８室

36
12月12日（木）
18:30～20:30

福地　孝
　(ｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞ )

３０８室

37
1月22日（水）
18:30～20:30

池間　正幸
（労働関係法令）

３０８室

内　　　　　　容研　修　テ　ー　マ

産業医として労働者との面談は不可欠な業務です。産業医役
と労働者役に分かれ、ロールプレイング方式で面談の際のコ
ミュニケーションスキルを考えてみましょう。

産業医及び精神科医による事例提示にそって関連する問題に
ついて討論する。

ストレスの多い現代社会。ストレスはメンタル失調の他に循環
器へも過重な負荷を引き起こします。ストレスマネジメントを怠
ると循環器疾患に至ることもあります。今回、ストレスと循環器
疾患の関連性についてレビューします。

事業場における安全衛生管理体制の中での産業医の係わり
について。

   産業保健推進センター沖縄事務所では、事業場の産業保健担当者等に対して産業保健に関する基礎的かつ実践的な研修会を
開催いたします。

本研修会は無料です。
　　※キャンセルの場合は御連絡下さい。

労働安全衛生法における安全衛生管理体
制

カウンセリング技法

ストレスと循環器疾患

産業医学事例検討会（Ⅱ）

産業医としてのコミュニケーションスキルを
磨く

マイナス思考からプラス思考へのギアチェンジ法。

産業保健かわら版（後期）

●産業医研修 (生涯研修のみとなっています。）

38
1月29日（水）
18:30～20:30

山本　和儀
（ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ）

３０２室

39
2月7日（金）
18:30～20:30

池間　正幸
（労働関係法令）

３０８室

40
2月13日（木）
18:30～20:30

伊波　恒雄
（産業医学）

３０８室

41
2月20日（木）
18:30～20:30

池間　正幸
（労働関係法令）

３０８室

42
3月6日（木）
18:30～20:30

伊波　恒雄
（産業医学）

３０８室

　　参加ご希望の方は申込書に記載の上、このままＦＡＸ（０９８－８５９－６１７６）にてお申し込み下さい。

所属部署

ＦＡＸ

※申込みの際に記入いただいた個人情報は、本研修会における参加名簿作成のために使用します。                                               

　 また、かわら版研修以外に研修を組むことがございますのでHPをご覧下さい。

睡眠と心身の健康、メンタルヘルス不調の関連について学び、
メンタルヘルス不調の早期発見、睡眠衛生指導法について学
ぶ。

事業場における衛生委員会の運営と産業医の係わりについ
て。

化学物質による健康障害をはじめ各種の業務について考察す
る。

３３，３４，３５，３６，
３７，３８，３９，４０，

４１，４２
番 号

沖縄産業支援センター
3Ｆ会議室

申　 込　 書

　　　　　　１．産業医　　２．保健師　　３．看護師　　　４．衛生管理者　　５．人事労務担当者　

　　　　　　６．事業主　　７．労働者　　８．その他（　　　　　　　　　  　　　　　　　　　）

　※キャンセルの場合は御連絡下さい。 ＦＡＸ　０９８－８５９－６１７６　

開催場所

　氏　　名
フリガナ（必須）

所属機関
（事業場名）

職　　種

電話番号

　

　

衛生委員会と産業医

職域における睡眠医学とメンタルヘルス

労働基準法の主要条項についてやさしく解説します。

月１回の「衛生委員会」への出席について問題点を考える。

労働基準法の主要条項の解説

有害作業と特殊健診

労働安全衛生法における衛生委員会
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